Datum H9I0812040M 26.08.2010 102109120400 09.09.2010 (610912040 23.09.2010  [ZHHI020T0NN

Aussen Aussen Aussen Aussen/Halle Aussen/Halle Aussen/Halle Halle
Technik Teil Baseball Wurfkorper Fussball Unihockey Basketball Linienball Unihockey
Fitness Teil Ausdauer Kraft Ausdauer Koordination Kraft Ausdauer Kraft
Spiel Teil Fussball Rugby Baseball Volleyball Tchoukball Fussball Ultimaterugby

Datum  [2BHOPOTONIN 04.11.2010 [T2010MN 18.11.2010  [OAMMZOIONN 11.11.2010  ESHIN2OIONN

Halle Halle Tivoli Halle Halle Halle Halle
Technik Teil Basketball Dodgeball (Technik??) Tennis oder Linienball Tchoukball Basketball Ultimate
Fitness Teil Koordination  Ausdauer Badminton  Koordination  Kraft Ausdauer Koordination
Spiel Teil Volleyball Rugby im Tivoli Unihockey Brennball Rugby Fussball

Datum 25112010  [O2MZIOTONNINNNNN 09.12.2010  [ENNEGH2I20H0

Hallenbad Halle Halle Ke Ahnig wo
Technik Teil Schwimmen  Unihockeytraining Fussball
Fitness Teil im Hallenbad (Vorbereitung fur Kraft Abschluss

Spiel Teil Bolligen Unihockey Day) Volleyball



