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Training nach den Frihlingsferien

Die LA-Gruppe Starters (U10) wird nach den Frihlingsferien weiterhin in der Eisengasse trainieren. Wenn immer
moglich wird dies draussen geschehen. Also bitte immer Aussentrainigssachen anziehen. Sollte aufgrund des
Wetters (Gewitter) ein Training draussen nicht moéglich sein, werden wir in die Halle gehen.

Das Training findet wie gewohnt von 17:30 — 19:00 Uhr statt.

Wettkampfe

Die Anmeldungen zu den Wettkdmpfen erfolgen tber folgenden Anmeldelink:
https://nuudel.digitalcourage.de/eNFxfpNx25eJRVz6 (Der Link wird auch auf der Webseite des TV Bolligen und in
den Whats-App-Chats aufgeschaltet).

Bitte beachtet den Anmeldeschluss! Folgende Wettkampfe werden wir besuchen:

- Sonntag, 5. Mai 2024: Die Schnéllschte Mittuléander, Bern-Neufeld (alle)

- Freitag, 17. Mai 2024: Trainingswettkampf kids cup Bolligen (alle, die wollen)

- Sonntag, 9. Juni: UBS kids cup, Interlaken (alle bis und mit U16)

- Samstag, 22. Juni: UBS kids cup, Langenthal (alle bis und mit U16)

- Sonntag, 29. Juni: UBS kids cup, Bolligen (alle bis und mit U16)

- Sonntag, 30. Juni: Kantonalfinal Visana Sprint, Thun (Qualifizierte) / Murilauf, Muri (alle)

Ausblick Wettkampfe nach den Sommerferien:

- Samstag, 10. August: Seelandischer Nachwuchsmehrkamp Lyss (alle bis und mit U16, Vierkampf)
- Freitag, 16. August: Kantonalfinal Mille Gruyere, Lyss

- Sonntag, 18. August: Kantonalfinal UBS kids cup, Kirchberg

- Sonntag, 25. August: Grosses Meeting fiir die Kleinen, Bern (Disziplinen nach Wahl)

- Sonntag, 7. September: CH-Final UBS kids cup / Herbstmehrkampf Wasen i. E.

- Sonntag, 20. Oktober: Bremgartenlauf, Bremgarten bei Brn

- Samstag, 16. November: kids cup team, Herzogenbuchsee

- Sonntag, 1. Dezember: Steinhélzlilauf, Bern-Liebefeld

- Sonntag, 8. Dezember: kids cup team, Bern

Die Anmeldung erfolgt jeweils iiber einen Anmeldelink, der auf der Webseite des TV Bolligen resp. in den Chats kommuniziert wird.
Swiss Athletics Lizenz

Fir einige Wettkampfe (z. B. Hirden-Meeting, Aargauer Schilermeeting, Kantonale Meisterschaften (inkl.
Staffelmeisterschaft) ist Swiss Athletics Lizenz notwendig. Ein weiterer Vorteil der Lizenz besteht darin, dass die
Resultate an den Wettkampfen registriert werden und die Kids dann jederzeit ihre Leistungen nachschauen
kdnnen. Wer eine Swiss Athletics Lizenz besitzt, wird zudem an den Einzel-Disziplin-Wettkdmpfe tendenziell in
schnellere Serien eingeteilt und erhalt zudem das Magazin «Swiss Athletics», welches Hintergrundbericht zur
Leichtathletik in der Schweiz liefert. Zudem kénnen Kids Swiss Athletics Lizenz auch von besonderen
Ticketaktionen fiir Weltklasse Zirich oder Athletissima Lausanne profitieren.

Wer eine Swiss Athletics Lizenz bestellen méchte, kann diese direkt bei unserer Alexandra Lemann bestellen
bestellen (E-Mail: leichtathletik@tvbolligen.ch). Die Kosten von CHF 50.- gehen zu Lasten der Eltern. Die
Rechnung wird den Eltern nach Bestellung der Lizenz durch den TV Bolligen in Rechnung gestellt.

Die LA-Leiterinnen und Leiter
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