
 

 
 

 

Leichtathletikgruppe TV Bolligen:  
Information zum Training und zu den Wettkämpfen bis zu den 
Weihnachtsferien 
 
Während den Herbstferien vom 24. September – 16. Oktober 2022 finden keine Trainings statt. 
 
Übersicht Trainings Winterhalbjahr 
Die «Basis-Trainings» finden jeweils am Dienstag statt wie folgt: 

- U10 (LA-Starters, Jg. 2015 und jünger) und U12 (LA-Gruppe 1, Jg. 2013/2014) jeweils von 17.30 – 
19.00 Uhr in der Turnhalle Eisengasse (Zeiten gelten aktuell nur für Wintermonate) 

- U14/U16 (LA-Gruppe 2, Jg. 2009 – 2012) von 18.30 – 20.00 Uhr in den Turnhallen Lutertal 
- U18 und älter (LA-Gruppe 3, Jg. 2008 und älter) von 20.00 – 21.30 Uhr in der Turnhalle Lutertal. 

 
Zusätzlich zum Basistraining können folgende Zusatztrainings besucht werden: 

- Für Wettkampf-Kids mit Jg. 2009 – 2014 findet jeweils freitags von 18.30 – 20.00 Uhr in den Turnhallen 
Lutertal das Training der Wettkampfgruppe statt; Voraussetzung für den Besuch dieses Trainings ist, 
dass die Kids pro Halbjahr mindestens 2 Wettkämpfe absolvieren. Wettkampf-Kids mit Jg. 2015, welche 
sich für einen Kantonalfinal (Sprint, 1000m oder kids cup) qualifizieren konnten, dürfen ebenfalls 
teilnehmen. Verantwortlicher Gruppenleiter: Christoph Stadelmann (christoph.stadelmann@sb-
switzerland.ch, 079 215 90 13). 

- Für Wettkampf-Kids mit Jg. 2009 – 2012, die zusätzlich eine Swiss Athletics Lizenz gelöst haben oder 
2024 gerne eine lösen würden, findet jeweils montags von 19.00 – 20.30 Uhr (Trainingszeit im Winter, 
ab Frühling wieder von 18.30 – 20.00 Uhr) in den Turnhallen Lutertal das Training der Fördergruppe 
statt. An diesem Training dürfen auch Kids mit Jg. 2013 teilnehmen, welche eine Swiss Athletics Lizenz 
besitzen und die Qualifikation für einen Kantonalfinal geschafft haben. Verantwortlicher Gruppenleiter: 
Christoph Stadelmann (christoph.stadelmann@sb-switzerland.ch, 079 215 90 13). 

- Für Kids der LA-Gruppe 3 findet am Freitag, 20.10 – 21.40 Uhr das Training der Aktivriege des TV 
Bolligen statt; dieses Training kann ebenfalls besucht werden. Verantwortlicher Gruppenleiter: 
Christoph Stettler (chris_87@gmx.ch, 078 804 02 30) 

 
Die Trainings finden teilweise auch draussen statt. Bitte immer auch Kleidung für draussen mitnehmen. 
 
Wettkampfdaten und weitere Termine bis Ende Jahr 
 
Die Anmeldung erfolgt wie immer über folgenden Anmeldelink: Wettkämpfe Winter 23 – 24. Die Links werden 
auch auf der Webseite des TV Bolligen (www.tvbolligen.ch) aufgeschaltet. Bitte beachtet die Anmeldetermine! 

- Sonntag, 22. Oktober 2023: Bremgartenlauf (Anmeldung bereits erfolgt) 
- Samstag, 18. November 2023 Kids Cup Team, Herzogenbuchsee (U14/U16 morgens, U10/U12 

nachmittags) 
- Sonntag, 3. Dezember 2023 Kids Cup Team, Bern (U14/U16 morgens, U10/U12 nachmittags) 

 
Weitere Termine bis Ende Jahr: 

- Freitag, 27. Oktober 2023: Spaghetti-Essen TV Bolligen für alle Mitglieder des TV Bolligen im 
Reberhaus Bolligen (ab 18 Uhr, Kosten CHF 10.-/Person, Anmeldung bis 20. Oktober per Mail direkt 
an sekretariat@tvbolligen.ch). Weitere Infos auf der Webseite des TV Bolligen. An diesem Abend 
findet kein LA-Training statt. 

- Dienstag, 19. Dezember 2023: Jahresabschlussabend (Infos dazu folgen) 
 

Ausblick Wettkämpfe nach Weihnachtsferien 
 

- Samstag, 20. Januar 2024 Kids Cup Team, Düdingen (U14/U16 morgens, U10/U12 nachmittags) 
- Samstag oder Sonntag 27./28. Januar Hallen Meeting in Magglingen (Infos und Anmeldelink folgen) 
- Sonntag, 10 März 2024 Regionalfinal Kids Cup Team, Burgdorf  
- Samstag, 23. März 2024 CH-Final Kids Cup Team, Zürich 

 
Vorankündigung: Trainingslager vom 17. – 20. April 2024 in Kreuzlingen 
 
Vom 17 – 20. April 2024 findet seit langer Zeit wieder einmal ein Trainingslager der Leichtathletikgruppe des 
TV Bolligen statt. Das Trainingslager findet in Kreuzlingen am wunderschönen Bodensee statt. Weitere Infos 
folgen kurz vor den Weihnachtsferien. 
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Bestellung-Trainer und T-Shirts 
Für die Teamwettkämpfe (UBS kids cup team) ist ein einheitliches T-Shirt Pflicht. Die T-Shirts können direkt 
auf der Webseite des TV Bolligen unter www.tvbolligen.ch/site/trainer-bestellung bestellt werden. Die T-Shirts 
kosten CHF 30.-. Ergäneznd dazu sind auch Trainingsanzüge (CHF 50.-), und/oder Regenjacken (CHF 45.-) 
erhältlich. Die Eltern erhalten nach der Bestellung eine Zahlungsaufforderung. Sobald bezahlt, werden die 
Kleidungsstücke in einem Schrank im Schulhaus Lutertal deponiert, wo sie von den Leitern ausgehändigt 
werden. 
 
Die LA-Leiterinnen und Leiter 
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