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Riickblick auf das Jahr 2016

2016 war ein bewegtes Jahr fiir die Leichtathletik-
gruppe. Es gab viele lachende und motivierte, aber
auch frustrierte und traurige Gesichter bei den Ath-
leten, wie auch bei den Trainern. Obwohl die lus-
tigen, trainingsintensiven und konzentrierten Stun-
den tiberwogen, lasteten immer wider auftretende
Mobbingvorfille, Anschuldigungen, unmotivierte
und unkonzentrierte Situationen schwer. Unseren
vier engagierten Trainern, welche jede Woche in
der Turnhalle oder auf dem Sportplatz stehen um
die jungen Sportler zu fordern und férdern, sind
dies bestimmt keine schone Erinnerungen. Nach
vielen mahnenden Worten und Briefen in beiden
Trainingsgruppen, legten sich diese negativen Zwi-
schenfille zum Gliick langsam. So scheinen mitt-
lerweile wieder alle Spass an den Trainings und der
Leichtathletik zu haben - die Athleten, so wie die
Betreuer.

Mittlerweile ist die Leichtathletikgruppe auf rund
50 aktive Athleten angewachsen. Im Verlauf des
Jahres offneten wir das Training der Gruppe LA 3,
unseren dltesten Athleten, nun komplett fiir die Ath-
leten aus der jiingeren Kategorie LA 2. So entstan-
den neue Trainingsplétze fiir Interessierte. Bis im
Herbst konnten wir allen Anfragen einen positiven
bescheid geben, doch fithren wir mittlerweile schon
wieder eine neue Warteliste.

Das Jahr 2016 war auch logistisch anspruchs-
voll. Bereits vor den Sommerferien wurden wir
bei verschiedenen Disziplinen eingeschrinkt, da
die Weitsprunggrube und der Kugelstossplatz durch
die Umbauarbeiten beim Schulhaus Lutertal ge-
sperrt waren. Auch der Ball- und Speerwurf gestal-
teten sich schwierig, weil der Rasenplatz fast durch-
gehend vom Fussballclub belegt wurde. Ab den
Sommerferien konnten wir den Sportplatz dann gar
nicht mehr betreten. So wichen wir auf die Schul-
sportanlage des Oberstufenzentrums Eisengas-
se aus, wobei wir sehr froh waren, dass wir einiges
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Material fix zligeln durften!

Nun freuen wir uns aber auf die neuen Anlagen im
Lutertal — z.B. auf die 4 Sprintbahnen mit Hiirden-
markierungen, die neue Weitsprunggrube etc.

Im Herbst passten wir schliesslich noch das An-
meldeprozedere fiir die Wettkimpfe an. Wahrend
wir die Wettkampfanmeldungen vorher jeweils
in Papierform abgaben, erfolgt dies neu Online. Die
Athleten kénnen dadurch sehen, wer sich bereits fiir
die Wettkdmpfe angemeldet hat und ob es schon ge-
niigend Fahrer gibt. Neben dem geringeren Papier-
verbrauch erhoffen wir uns einen regeren Austausch
unter den Athleten - es wére schon, wenn sich die
Athleten gegenseitig zu den Wettkampfteilnahmen
anspornen wiirden!

Ab kommendem Frithling méchten wir zudem
wieder lizenzierte Wettkdmpfe besuchen. Damit
wir auf dem Wettkampfplatz geeint auftreten kon-
nen, organisieren wir aktuell neue T-Shirts fiir die
Leichtathletikgruppe.

Es ist viel geschehen im vergangenen Jahr! Die gan-
ze Entwicklung wire aber nichts wert, stiinden nicht
Simone Rohrer, Muriel Steiner, Lukas Kriisi und Lo-
renza Kessler Woche fiir Woche auf dem Trainings-
platz, um die jungen Sportler zu Hochstleistungen
anzuspornen und ihnen die vielfiltigen Disziplinen
der Leichtathletik beizubringen.

Vielen Dank fiir euren Einsatz!

Andreas Ritz
Hauptleiter Leichtathletik
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Im 2016 konnten wir viele tolle Trainings bestrei-
ten. Die Anlage im Lutertal zwang uns zum Teil zur
Improvisation, da das Schulhaus und die Aussen-
anlage umgebaut wurden und wir diese meist nicht
nutzen konnten. Die Eisengasse bot uns in dieser
Zeit ein dienliches Asyl.

Durch die Inputs und Ideen von Lorenza als Sport-
studentin kam neuer Wind in die Art des Trainie-
rens, was zu meiner eher veralteten Trainingsme-
thoden eine grosse Bereicherung war.

Das Training wurde jedoch auch leider geprigt
durch Unruhen Mitte des Jahres unter den Athle-
tinnen und Athleten. Nach diversen Gespriachen mit

den Kindern und den Eltern, sowie einem Schreiben
an die Eltern konnte man bereits nach wenigen Wo-
chen eine verbesserte Disziplin feststellen, sodass
alle Kinder wieder mit Elan und Freude am Training
dabei waren. Alle Kinder machten von Winter bis
zum Herbst in allen Bereichen Fortschritte, was uns
sehr Freude bereitete.

Wenn ein Kind oder Eltern ein Anliegen haben,
stehen wir jederzeit gerne vor oder nach den Trai-
nings zu Verfiigung. Ich bitte euch, bei Anliegen,
von diesem Angebot Gebrauch zu machen.

Ich wiinsche fiir das 2017 allen Athletinnen und
Athleten viel Erfolg, gute Trainings.

Lukas Kriisi

Das Jahr neigt sich bereits wieder zu Ende und wir
diirfen in der Leichtathletik 2-Gruppe auf viele ab-
wechslungsreiche Erlebnisse zuriickblicken. Es war
ein sehr turbulentes, aber tolles Jahr.

Anfangs Januar qualifizierte sich das damalige U14
Herren-Team fiir den Regionalfinal des UBS Kids
Cups. Fabio Vogel, Damian Bissig, Janis Bill, Isaac
Kohlbrenner und Jan Rohrer klassierten sich in den
Top 6 der besten Berner Teams.

Ein Verlust fiir den TV Bolligen war eindeutig der
Ausfall vom LA 2-Trainer Gregor Déhler vergange-
nen Friihling, welcher den Militdrdienst antreten
musste. Dafiir geniesst er nun bis Ende Dezember
seine Reise durch Australien und Thailand. Wir
freuen uns, ihn nichstes Jahr wieder bei uns im Trai-
ning zu haben.

Toll war anfangs Saison das beliebte Staffelrennen
»Quer diir Wohle®. Mit zwei Teams startete der TV
Bolligen an diesem Lauf. Am anschliessenden 1 km
Rennen erreichte Nele Berchtold als erste ihrer Ka-
tegorie das Ziel und holte den Sieg nach Bolligen.
Es war ein sehr gelungener Tag mit 12 Athleten und
Athletinnen.

Eine Hiirde galt es diesen Sommer beim Thema
Umbau des Lutertal Schulhauses zu bewiltigen. Da
leider wegen Bauarbeiten die ganzen Aussenanlagen
geschlossen waren, musste das Training ins OZ Ei-

sengasse verschoben werden. Nun sind wir aber sehr
auf die neuen Anlagen gespannt, aber vor allem die
vier Sprintbahnen werden wir mit Freude in Emp-
fang nehmen.

Parallel liefen die Sommer UBS Kids Cup Drei-
kampfe, welche regelméssig von den Bolliger Athle-
ten besucht wurden. Es war eine erfolgreiche Saison
und wir freuen uns bereits auf nichstes Jahr. Wir
hoffen in Zukunft noch weitere Athleten und Ath-
letinnen an den Sommerwettkdmpfen unterstiitzen
zu diirfen.

Seit diesem Sommer findet jeweils am Freitag ein
zweites Training der die LA 2- Gruppe statt. Wir
freuen uns, dass so viele der Jugendlichen die Mo-
tivation aufbringen, mehr zu trainieren und dieses
Training regelmissig besuchen. Beim Freitagtrai-
ning konnten wir mehrfach auf individuelle Wiin-
schen eingehen, was sich als sehr positiv herausge-
stellt hat und wir daher so beibehalten werden.

Diesen Herbst gab es Zuwachs in der LA 2-Grup-
pe. Wir durften sieben neue Athleten und Athletin-
nen begriissen, welche von der LA Gruppe 1 zu uns
gestossen sind. Somit sind es nun 33 Leichtathleten
und -Athletinnen, welche das Dienstag-Training be-
suchen. Wir freuen uns sehr iiber das grosse Interes-
se und diese sehr sehr sehr lebhafte Gruppe trainie-
ren zu diirfen ©

Herbst bedeutet in der Leichtathletikwelt aber
nicht nur Gruppenwechsel, sondern auch den Start-
schuss in die UBS Kids Cup Team Wettkdmpfe. >

.................................................................................................................................................................................. - 5

Gedanken der Trainer
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Fortsetzung LA 2 Nun wiinschen wir euch ganz schéne und erholsa-
me Ferien und eine schone Zeit!
In den Wintertrainings stand dies neben Kraft und Bis bald, eure Trainer

Kondition im Vordergrund. Nach vielem Uben star-
teten dieses Jahr das erste Mal ein Mix-Team in der
Kategorie U16. Dieses Neuland haben die Teams gut
gemeistert und wir freuen uns auf tolle Ergebnisse
an weiteren UBS Kids Cups.

Wir konnen auf eine sehr tolle Zeit in der LA 2 im
Jahr 2016 zuriickschauen und hoffen nichstes Jahr
wieder so viele motivierte, ehrgeizige, freudige und
vielleicht ein bisschen weniger schwatzhafte Gesich-
ter in der Halle zu sehen! ©

ACHTUNG

FOLGENDE PERSONEN WERDEN WEGEN ORGANI-
SIEREN UND DURCHFUHREN VON UNERLAUBTEN
® TRAININGSVERANSTALTUNGEN GESUCHT! ®

TRAINER LA 1

LUKAS KRUSI
BESCHREIBUNG

UBERNAMEN: Liiku

ALTER: Jahabeich

(SCHUH)GROSSE: 44

AUGENFARBE: Blau

HAARFARBE: Passend zum alter

BERUF:  Schreiner

NARBEN UND MERKMALE: Narbe am Finger
vom Schokolade schneiden mit einem grossen
Messer

NATIONALITAT: Basler
BEMERKUNGEN: Viel Spass im 2017
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TRAINERIN LA 1

LORENZA MARIA KESSLER

Vi a

TRAINERIN LA 2

BESCHREIBUNG

UBERNAMEN: Lolo

ALTER: 22, geboren am 27. Mai 1994
GROSSE:  1.73m

AUGENFARBE:  Braun-griin
HAARFARBE: Braun

BERUF: Sportstudentin

NARBEN UND MERKMALE: Muttermal am
Kinn, Narbe unter dem Kinn (vom Holzvelo
gefallen)

NATIONALITAT:  Schweiz / Italien
BEMERKUNGEN: Kann bei Hunger
unausstehlich sein

SIMONE JULIA ROHRER

BESCHREIBUNG

UBERNAMEN: Simi

ALTER: 21, geboren am 29. Juli 1995

GROSSE:  1.64m

AUGENFARBE: Braun

HAARFARBE: Braun

BERUF: Studentin (Betriebswirtschaft
NARBEN UND MERKMALE: Narbe am Knie
von einem Velounfall und eine Narbe am Hals von
einer Operation als Kleinkind

NATIONALITAT:  Schweiz

TRAINERIN LA 2
MURIEL NOEMI STEINER

BESCHREIBUNG

UBERNAMEN:  Miiri, Mii

ALTER: 21, geboren am 31. Juli 1995

GROSSE:  1.70 m

AUGENFARBE: Dunkelbraun

HAARFARBE: Dunkelbraun

BERUF: Angehende 3.- 6. Klass Lehrerin
NARBEN UND MERKMALE: Narbe unter
rechtem Auge (in Zeltschnur gerannt), nicht gleich
lange Beine

NATIONALITAT:  Schweiz

.................................................................................................................................................................................. -7

Steckbriefe
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22. Dezember 2015
Jahresabschlussabend

Am Jahresabschlussabend vom 22. Dezember
fithrten wir einen Postenlauf durch. Fiir einmal ging
es nicht um die sportliche Leistung, sondern um
Denkaufgaben. Die Athleten l6sten die Rétsel bra-
vourds und genossen anschliessend den wohlver-
dienten Punsch und Kuchen.

Wie immer wurden auch die Sportlerinnen und
Sportler des Jahres gekiirt.

Folgende Athleten wurden geehrt und konnten
eines der traditionellen Tassen mit nach Hause neh-
men:

LA 1: o Vera Haldimann
« Felix Fritschi

LA 2: o Sascha Ehrsam
@ « Joel Uloth

8
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24. Januar 2016
UBS Kids Cup Team Qualifikation in Thun

Gelungener Kids Cup in Thun

Auch letzten Sonntag, haben zwei Teams des TV
Bolligen einen weiteren Kids Cup bestritten. Punkt
8.30 Uhr eroffnet das Ul4 Team mit Fabio Vogel,
Isaac Kohlbrenner, David Janggen, Janis Bill und
Joel Uloth, die Regionalausscheidung in Thun mit
der Hiirdenstaffette. Mit einer super Zeit, gelingt
ihnen einen guten Start in den Wettkampf. Ebenso
vorbildlich startet das U14 Madchen Team vom TV
Bolligen. Alina Kropf, Riana Gall, Julie Guttropf,
Anu Seiler und Emily Berchtold tiberlaufen die Hiir-
den fehlerlos. Es folgt die Sprungchallenge, wo die
beiden Teams gute Durchldufe zeigen. Somit befin-
det sich das Knaben Team, welche sich bereits ver-
gangene Wochen fiir den Regionalfinal qualifiziert

Berichte
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haben, fast zuoberst auf dem 2. Zwischenrang. Auf
dem tiberragenden 5. Zwischenrang (von 24.) stehen
die fiinf bolliger Mddchen. Weiter geht’s mit dem Bi-
athlon, bei welchem die Knaben sehr gute Lauf- und
die Mddchen tolle Wurfkiinste zeigen. Beim Team
Cross laufen die schnellen Bolligen Giele ganz vorne
mit. Sie sind wahrend des ganzen Crosses dicht an
den Fersen der Leader. Beide Teams des TV Bolli-
gen konnen auf einen sehr erfolgreichen und gelun-
genen Wettkampf zuriickblicken. Sie beenden den
Wettkampf auf dem 2. (U14 Knaben ausser Konkur-
renz) und auf dem 8. Schlussrang (U14 Méadchen).
Herzliche Gratulation allen Athleten zu ihren gross-
artigen Leistungen, Bravo!

Muriel Steiner

Ny
N
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6. Mirz 2016
UBS Kids Cup Team Regionalfinal in Langenthal

Am 6. Mirz fithren wir mit einem Ul4-Knaben-
team in die Sporthalle nach Langenthal an den
Regionalfinal des UBS Kids Cup Teams. Das TV
Bolligen Team mit Fabio Vogel, Damian Bissig, Ja-
nis Bill, Isaac Kohlbrenner und Jan Rohrer startete
den Wettkampf mit dem Hiirdensprint. Die Stafet-
te gelang leider nicht ganz fehlerlos. Eine Hiirde
fiel zu Boden und kurz darauf geschah auch noch
ein Stabfehler. Trotzdem liessen sich die Fiinf nicht
aus der Ruhe bringen. Bei der néchsten Disziplin,
der Mehrfachsprung-Challenge konnte das Team
Punkten. Jan Rohrer sprang zum ersten Mal an ei-
nem Wettkampf erfolgreich die Nummer 5. In der
zweiten Runde sprang er dann die Nummer 6 auch
noch problemlos. Am Ende erreichte das Team des
TV Bolligen in der Mehrfachsprung-Challenge 25
Punkte. Damit langen sie zwischenzeitlich auf dem

fiinften Rang.

Auch beim Biathlon lief und warf das TV Bolligen
Team gut. Jedoch hatte die Konkurrenz noch ein
bisschen mehr Gliick und warfen mehr Hiite herun-
ter. Das Knabenteam rutschte somit auf den 6 Zwi-
schenrang zuriick.

In der letzten Disziplin, dem Teamcross, gaben sie
noch einmal alles. Fabio war am Start und dieser
gelang ihm auch problemlos. Das Team zeigte ein
sehr konstantes Rennen und gelungene Uberholma-
nover. Das TV Bolligen Team lief als viertes Team
ins Ziel.

Das édnderte jedoch leider nichts mehr an der
Klassierung. Das Ul4 Knabenteam des TV Bolligen
schloss den Regionalfinal mit einem guten 6.Rang
ab. Wir gratulieren ihnen ganz herzlich zum diesem
sensationellen Wettkampf.

151204_tvb2016.indd 10
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2. April 2016
Quer diir Wohle

Am zweiten April war geplant mit zwei TV Bol-
ligen Mixed Teams & je fiinf Laufer am ,Quer diir
Wohle“ zu starten. Beide sollten in derselben Ka-
tegorie starten. Nach langer Suche hatten wir am
Samstagmorgen dank Aymen Hamouda beide
Teams komplett. Doch leider klappte nicht alles ganz
so wie gewiinscht. Es gab beim Treffpunkt einen
Athletenausfall und wir mussten erneut einen Ersatz
suchen. Das gelang zum Gliick dank Merlin Fliicki-
ger. Mit einer halben Stunde Verspatung kamen wir
in Wohlen an. Es war alles etwas hektisch. Nachdem
alle die Dress und Startnummern montiert hatten,
reichte es leider nicht einmal mehr fiirs Einlaufen
und die Streckenbesichtigung. Die Athleten verteil-
ten sich auf ihre Plitze und machten sich bereit fiir
die Staffel. Was wir jedoch nicht wussten war, dass
kurzfristig die Strecke gedndert wurde und der Start
um eine Etappe nach hinten verschoben wurde. So
standen die Bolliger Athleten an der falschen Stelle.
Sie mussten moglichst schnell alle eine Etappe zu-
riick verschieben. Kurz gesagt es lief nichts so wie
es sollte. Doch am Schluss klappte trotzdem noch
alles. Beide TV Bolligen Teams standen schlussend-
lich richtig und waren bereit fiir den Start. Im Team
TV Bolligen 1 startete Aymen Hamouda, gefolgt von
Laura Hostettler, Alina Kropf, Fabio Vogel und Jan
Rohrer. Fiir TV Bolligen 2 liefen Merlin Fliickiger,
Emily Berchtold, Nele Berchtold, Janis Bill und Da-

Berichte
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vid Janggen.

Trotz dem ganzen Trubel gelang beiden Teams ein
gutes Rennen. Jan Rohrer lief als vierter ins Ziel und
so verpasste das Team TV Bolligen 1 ganz knapp
den 3.Rang. David Janggen sicherte seinem Team
den guten 6. Platz. Wir gratulieren den zehn Lau-
fern zu ihrer Staffel. Nach dieser Hektik ist das ein
hervorragendes Resultat!!! Thr habt das alle super
gemacht!!!

Nach der Staffel fand der 1000m - Lauf statt.
Als erste Athletin des TV Bolligen startete Nele
Berchtold (07) in der Kategorie Piccolo Madchen.
Schon beim Start lief Nele an der Spitze mit. Sie lief
konstant und kam mit Abstand als erste ins Ziel. Sie
lief eine brillante Zeit von 3 Minuten und 52 Sekun-
den. Wir gratulieren ihr ganz herzlich zu diesem
Sieg!

In der Kategorie Schiilerinnen startete Alina
Kropf, Laura Hostettler und Emily Berchtold fiir
den TV Bolligen. Emily lief als siebte Lauferin ins
Ziel. Alina und Laura belegten den 10 und 14 Platz
von insgesamt 30 Lauferinnen. In der Kategorie
Schiiler starteten Fabio Vogel, Janis Bill und David
Janggen. Fabio verpasste das Podest knapp und lief
auf den 4. Platz. Janis lief auf Platz 6 und David auf
Platz 8. Auch den Schiilerinnen und Schiilern gratu-
lieren wird zum absolvierten 1000m.

14.12.16 10:49‘ ‘
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3. Mai 2016
1. Vereinsinterner UBS Kids Cup

Der vereinsinterne Wettkampf am 3.Mai 2016 in
Bolligen war der Startschuss in die Kids Cup Som-
mer Saison. 34 Athletinnen und Athleten des TV
Bolligen bezwangen die drei Disziplinen Sprint,
Weitsprung und Ballwurf. Nun zeigte sich end-
lich, ob sich das lange Wintertraining bewéhrt hat.
Besonders gut lief der Wettkampf fiir Riana Gall
(W13), welche im Weitsprung 4.01m sprang und
mit 39.46m die 40 Marke im Ballwurf nur ganz
knapp verpasste. Erwidhnenswert sind Timon Har-
ders (M08) und Mateo Uloths (M09) Leistungen im
Ballwurf, sie warfen den Ball 22.31m, beziehungs-

weise 23.19m weit. Auch Joel Uloth (M12) konnte
mit weiten 36.96m in dieser Disziplin gut punkten.
Im Sprint gelang Fynn Fliickiger (M10) einen guten
Lauf, er meisterte die 60m in 9.78s.

Mit den gezeigten Leistungen gelang jeder Athle-
tin und jedem Athleten einen sehr guten Start in die
Sommer Saison. Wir gratulieren euch zum gelunge-
nen Auftakt auf freuen uns auf weitere Erfolge und
gute Wettkampfe.

‘ ‘ 151204_tvb2016.indd 14
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8. Mai 2016
Dr schnallscht Mittulinder im Neufeld

Bei sonnigem Wetter kimpften letzten Sonntag
eine Horde junger Athleten und Athletinnen um
den Titel ,Dr schnillscht Mittulinder®. Fiir den
TV Bolligen waren Alina Kropf, Ilaria Belz und
Giulia Belz am Start. Der Wettkampf wurde mit den
Sprintldufen eroffnet. Mit 9.79 Sek im 60m-Sprint
verpasste Alina Kropf leider den Finallauf. Wieder
voller Energie traten unsere drei Athletinnen zum
1000m Lauf an. Mit einer hervorragenden Zeit von
4.05.97 holte sich Giulia Belz (Jhg 08) den 2. Rang!
Ebenfalls einen souveranen Lauf zeigte Ilaria Belz
(Jhg 06), welche sich den guten 6. Rang sicherte. Ali-

Berichte
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na Kropf (Jhg 03) bestritt die 1000m ebenfalls super
und beendete diese mit dem 11. Rang im Mittelfeld
ihrer Kategorie. Bravo!

Ebenso gratulieren wir ganz herzlich den Bolliger-
Athleten Fabio Vogel (1.Rang 60m, 2.Rang 1000m),
Nina Annliker (3.Rang 1000m), Lia Bohnenblust
(60m Finalistin) und Riana Gall (60m Finalistin),
welche fiir den TVL starteten.

Gregor Dahler und Muriel Steiner

15
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20. Mai 2016
UBS Kids Cup im Liebefeld

Am Samstag startete Emily Berchtold am UBS
Kids Cup im Liebefeld fiir den TV Bolligen. Sie
startete den Wettkampf mit dem Ballweitwurf. Als
néchste Disziplin folgte der Sprint. Emily lief die
60m in 9.49 Sekunden. Als letzte Disziplin musste
die TV Bolligen Athletin zum Weitsprung antreten.
Sie zeigte in den drei Spriingen eine sehr konstante
Leistung. Mit den Weite 3.90m, 3.93m und 3.94m
konnte sie ihre personliche Bestleistung (PB) gleich
dreimal verbessern.

Wir gratulieren ihr ganz herzlich zum absolvierten
Wettkampf.

Weitere Bolliger Athleten starteten fiir den TVL.

16
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Fabio Vogel zeigte eine sehr gute Leistung und ge-
wann den Dreikampf. Er gelangt in den Sprintfinal
»der schnellste Chiinizer und gewann auch diesen.
Riana Gall und Lia Bohnenblust zeigten auch her-
vorragende Leistungen und schlossen den Wett-
kampf mit dem 3. Rang ab.

Madeleine Fiedeldeij platzierte sich auf dem 5.
Schlussrang.

Auch diesen vier Athletinnen und Athleten gratu-
lieren wir ganz herzlich.

Gregor Dihler und Simone Rohrer

Berichte
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28. Mai 2016
UBS Kids Cup in Ostermundigen

Am Samstag starteten sieben Athleten und Athle-
tinnen des TV Bolligens am UBS Kids Cup in Os-
termundigen. Leider konnten Gregor, Muriel und
Simone nicht dabei sein, deshalb betreute Aline
Baumann die Athletinnen und Athleten. An dieser
Stelle mochten wir uns ganz herzlich bei ihr dafiir
bedanken, dass sie eingesprungen ist. Danke viel
Mal!l!

Fiir den TV Bolligen starteten Rahel Siegrist, Joélle
Bissig, Damian Bissig, Jan Rohrer, Emily Berchtold,
Timon Harder und Florence Schneider.

Alle Athleten zeigten eine gute Leistung. Rahel
Siegrist klassierte sich unter den top-sechs ihres
Jahrgangs. Emily Berchtold warf den Ball fast 10
Meter weiter als am Wochenende zuvor und si-
cherte sich somit wichtige Punkte. Im Weitsprung
zeigte sie erneut eine konstant gute Leistung und
sprang 3.85m. Den Wettkampf beendete sie mit dem
4.Rang. Auch Joélle Bissig schloss ihren Wettkampf
mit dem 4. Rang ab. Im Weitsprung sprang sie 4.10m
und im Sprint lief sie 9.07 Sekunden.

Berichte

Timon Harder und Florence Schneider platzierten
sich beide auf dem 5. Schlussrang.

Damian Bissig zeigte im Sprint eine gute Leis-
tung. Er lief die 60m in 9.35 Sekunden und schaffte
es damit sogar in den Sprintfinal. Im Weitsprung
sprang er genau 4.00m und im Ballweitwurf erreich-
te er eine Weite von 36.48m. Damit wurde Damian
Dritter und schaftte es aufs Podest. Auch Jan Roh-
rer zeigte einen hervorragenden Wettkampf. Im
Ballweitwurf warf er den Ball das erste Mal in der
Saison iiber 30m weit. Im Weitsprung verpasste er
ganz knapp die 4.00m Marke. Auch Jan schaffte es
auf das Podest. Jan schloss seinen Wettkampf mit
dem 2. Platz ab.

Wir gratulieren allen Athletinnen und Athleten
des TV Bolligen ganz herzlich zum absolvierten
UBS Kids Cup.

Muriel, Gregor und Simone
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28. Juni 2016
2. Vereinsinterner UBS Kids Cup

Am 28. Juni starteten 26 Kinder am vereinsinter-
nen UBS Kids Cup des TV Bolligen. Wegen Bauar-
beiten im Lutertal, fand dieser zum ersten Mal im
OZ Eisengasse statt.

In 8 verschiedenen Alterskategorien meisterten die
Bolliger Athleten Sprint, Weitsprung und Ballwurf.
Der Wettkampf wurde mit dem Sprint eréffnet, wel-
chen die Athleten gut absolvierten. Beispielsweise
Janis Bill (M13) lief die 60 Meter in 8.98 Sekunden.
Ahnlich Emily Berchtold (W13), 9.08s. Im Weit-
sprung brillierte Nele Berchtold (W09), welche sehr

gute 3.31m sprang. Ebenso Felix Fritschi (M10), er
verpasste leider knapp die 4m Marke.

Beim Ballwurf verbesserten sich erfreulicher-
weise viele Athleten. Einen sehr guten Wurf zeigte
Tim Theiler. Er warf den Ball weite 32.37m. Ebenso
Giulia Belz. Sie warf gute 18.55m.

Wir blicken auf einen tollen internen Wettkampf
zurtick und freuen uns tiber die gelungenen Resulta-
te aller Athletinnen und Athleten!

151204_tvb2016.indd 18
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21. August 2016
Kantonalfinal UBS Kids Cup in Thun

Als einzige des TV Bolligens schaftte es Giulia Belz
(W08) in den Kantonsfinal des UBS Kids Cups. Am
21. August 2016 trat sie in Thun gegen die 33 Bes-
ten des Kanton Berns ihrer Kategorie an. Die 60m
absolvierte sie in 10.67 Sekunden. Im Weitsprung
sprang Giulia gute 3.06m weit und den Ball konnte
sie 15.20m werfen. Mit schlussendlich 758 erreich-
ten Punkten, landete sie auf dem guten 21. Schluss-
rang. Wir gratulieren Giulia fir die Qualifikation
und ihre Leistung.

Berichte
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19. November 2016
UBS Kids Cup Team Qualifikation in Herzogenbuchsee

Frith morgens reiste das Ul6 Mixed Team von
Bolligen vergangenen Samstag nach Herzogen-
buchsee, um am ersten UBS Kids Cup Team dieser
Wintersaison teilzunehmen. Fiir Alina Kropf, Emily
Berchtold, Sascha Ehrsam, Janis Bill und Joel Uloth
war es ein sehr bedeutender Wettkampf, da sie ab
diesem Jahr zwei neue Disziplinen bestreiten muss-
ten. Den Wettkampf hat das TV Bolligen Team mit
der Sprung-Disziplin ,,Stabweitsprung begonnen.
Alle Athleten zeigten bei dieser Premiere eine gute
Leistung. Auch die nichste Disziplin ,,Risikosprint®
haben sie ohne Fehler gemeistert. Bei dem bereits
vertrauten ,,Biathlon® gelang dem 5-kopfigen Team
eine sensationelle Leistung. Sie warfen zum ersten
Mal alle moglichen Treffkdrper um und zeigten gute
Ausdauer. Sie entschieden diese gelungene Disziplin
fiir sich und starteten motiviert in den anspruchs-

151204_tvb2016.indd 20

vollen ,Teamcross“. Die TV Bolliger zeigten auch
hier gute Liufe und sicherte sich schlussendlich den
5. Schlussrang. Leider ist die Qualifikation fiir den
Regionalfinal somit noch nicht erreicht, allerdings
ist dem Team ein sehr guter Start in die Wintersai-
son und die neuen Disziplinen gelungen. Ich gratu-
liere euch ganz herzlich zu diesem Erfolg und bin
sehr zuversichtlich fiir die nachste Wettkampfqua-
lifikation, Bravo!

Muriel Steiner
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4. Dezember 2016
UBS Kids Cup Team Qualifikation in Bern

Am Sonntag, 4. Dezember 2016 fand in der Sport-
halle Weissenstein in Bern der zweite Qualifikati-
onswettkampf des UBS Kids Cup Team statt. Der
TV Bolligen war mit einem Ul6 Mixed Team am
Start und kdmpfte um einen der begehrten Kanto-
nalfinal Platze.

Das Team um Janis Bill, Alina Kropf, David Jang-
gen, Emily Berchtold und Sascha Ehrsam, alle mit
Jahrgang 2003 - dem jiingeren U16 Jahrgang — war
motiviert, an diesem frithen Morgen ihr Bestes zu
geben.

Der Wettkampf begann mit dem Stabweitsprung.
Die Athleten holten hier exakt gleich viele Punkte
wie beim Ausscheidungswettkampf in Herzogen-
buchsee. Weiter ging es mit dem Risikosprint, wo
sich das Team um drei Punkte zu steigern vermoch-
te. Leider verschenkten die Bolliger in beiden Diszi-
plinen einige Punkte, welche in Reichweite gelegen
waren.

Als néchstes Stand der Biathlon an. Dass den Bol-
ligern diese Disziplin zusagt, hatten sie schon beim
ersten Qualifikationswettkampf gezeigt, wo sie
samtliche Pilonen trafen und die meisten Punkte der
Kategorie holten. Entsprechend motiviert starteten
die fiinf Athleten in das Rennen. Diesmal waren
sie jedoch nicht mehr ganz so Treffsicherheit - die

Berichte
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Bolliger vermochten das sensationelle Resultat von
Herzogenbuchsee nicht zu wiederholen und lagen
vor dem abschliessenden Teamcross auf dem 6. Zwi-
schenrang.

Janis machte den Start des finalen Hindernislau-
fes. Er ging das Rennen ziigig an und positionierte
sich im vorderen Mittelfeld. Dass die Bolliger alle
dem jiingeren U16 Jahrgang angehoren zeigte sich
aber schnell - einige der Gegner waren korperlich
so iiberlegen, dass das Team keine Range gutmachen
konnte. Trotz vollem Einsatz und taktisch geschick-
ten Ziigen blieben sie auf dem 6. Schlussrang.

Der UBS Kids Cup Team in Bern ist erfahrungsge-
mass der bestbesetzte Qualifikationswettkampf des
Kantons, so dass wir mit dem Resultat sehr zufrie-
den sein kénnen! Das Team hat noch ein grosses Po-
tential und ich bin tiberzeugt, dass sich die Bolliger
beim letzten Ausscheidungswettkampf in Thun fiir
den Kantonalfinal qualifizieren kénnen.

Ich gratuliere allen herzlich zu den Leistungen und
wiinsche euch bereits jetzt fiir die weiteren Wett-
kampfe viel Erfolg!

Andreas
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Gesamtleitung

Andreas Ritz
Wiesenstrasse 79
3014 Bern

076 413 30 65
andreas.ritz@icloud.com

LA-Gruppe 1

U10/U12 (Jg. 2006 - 2009)

Dienstag, 18:30 - 20:00 Uhr
Turnhalle Lutertal

Leitung: Lukas Kriisi, Lorenza Kessler

LA-Gruppe 2

U14/U16 (Jg. 2002 - 2005)

Dienstag, 18:30 - 20:00 Uhr
Turnhalle Lutertal

Leitung: Muriel Steiner, Simone Rohrer

LA-Gruppe 3

ab U14 (ab Jg. 2002)

Freitag, 18:30 - 20:00 Uhr
Turnhalle Lutertal

Leitung: Muriel Steiner, Simone Rohrer

Kommunikation

Sonja Wiithrich
info-chef@tvbolligen.ch

Sekretariat

Stefan Grossrieder
sekretariat@tvbolligen.ch

Webseite

Michael Jenni
michael_jenni@gmx.ch

Gestaltung Jahresriickblick:

Andreas Ritz
andreas.ritz@icloud.com
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Das aktuelle Programm der
Leichtathletikgruppe findet ihr unter:

® www.tvbolligen.ch

Rubrik Gruppen > Leichtathletik > Downloads
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